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Efl-ne febricitantibus accommodatior diluti in aqua panis , 
quam carnis elixa forbitio f 

Q UI vita & fanitatis audior eft, ejufque fun&ionum arbiter & princeps 
calor, quandiu legibus uniufcujufque viventis natura: accommodatis con¬ 
tinetur, fit idem animalis oeconomis tyrannus, ftatim atque prsicriptos exce¬ 
dit limites: neque fohim morborum caufa , fed ipfe morbus maxime perni- 
ciofus, & fere femper alfiduus mortis aflecla , febris fcilicet , evadit. Hxc 
enim calor eft immoderatus, quia corde per arterias in omne corpus effufus, 
conftanter debacchatur. Ut ideo nec ille calor, quo portio corporis aliqua, fic 
impedita ut ex ea non libere refluat fanguis, feorsiim exzeftuat, febris fit; nec 
ejus pariter appellatione contineatur fervor ille fugax, qui per totum corpus 
lafciviens, magis cutis honori, quam fanitatis integritati detrahit. Illa vero 
ut multas abit in fpecies, incendii continuo vel diflociato tenore, acceflionum 
ritu diflimili, & vario fymptomatum fatellitic; fic fecum ineo confentit, quod 
liquorum noftri corporis corruptela: , vel inteftinojpartium , e quibus moles 
fanguinea coalefcit, diflidio debeatur. Ut enim vinum in dolio cornpofitnm , 
extranei corporis admixtione, vel pofitac farcis agitatione, recenti vehui fer¬ 
mento commotum exundat; ita fanguis vel putridi humoris incurfu, veldiffi- 
milium in ipfius rivulis una profluentium liquorum tumultu effervefcens, cele¬ 
riter & frequenter cor & arterias explicat, eo quidem vehementius, quo de¬ 
terior humorum putredo acceflerit , vel major in tota ejus congerie, rerum 
difparium confufio extiterit. Qui igitur febri compefcendae inaimbit , non 
fatis efte putet, fi caloris partem effuso cruore fubftraxerit , & derivandx 
putredini, tempeftivo catharticorum ufu providerit, nili fevera quoque diata, 
alimentum omne fubducat; vel fi longior morbus , aut imbecillior astas exqui- 
fitam non ferat inediam , eo faltem cibo refici curet agrotancem, qui nec 
partium ad putredinem inclinantium diverfitate , fanguinem exagitet; nec 







languenti ventriculo facefTat negotium; ne a crudiori chylo nova putredinis 
materia fuccrefcat. & caloris irritamentum. 

I I. 

O MNES quidem animantis fun&iones febrilis ardor labefadat, fed ven¬ 
triculi potiflimiim munus interpellat : cujus a6tio ut temperati caloris 
beneficio abfolvitur; fic plurimtim juvatur, liquoris, ea qua: ingeruntur faci¬ 
lius eliquantis, concurfu: nimirum quamvis ventriculus fuo merito yprimaria 
audiat ciborum conficiendorum officina, attamen xgre definies ab unico ejus 
incumbentiumque vifcerum calore, quem jure languidum , ii foci componas 
ardori, dixeris, aliquot inter horas, in chylum ea mutari alimenta, quar plures 
etiam per menfes igni commifla , nulla fervida quantumvis ebullitione commi¬ 
nuerentur. Acidulus itaque latex fpiritibus temperatus , ut appetentiam natus 
eft excitare, fic promovere,dum cibos penitiflime fubit: hic enim ventri¬ 

culi ardfcillime occlufi calore fulci tat us , illos in parvas agitatafque bullas 
ita diducit, ut brevi candidi liquoris modo diffluant: Sc quemadmodum an-> 
rum quod ignis follibus incitati vim eluferat, aqua immerfum regia, languido 
arenae calore refolvitur; ita folida devorata faepe cum fquammis efca, vel i» 
fubfrigido pifcium ventriculo , hujus ope liquoris melius conficitur. Illuni 
vas breve vix fuggerit, ut pote quod fanguinem revehit , quodque ventricu¬ 
lum ut plurimum non attingit. Salivae potius bene temperatae donum eft , Cen- 
fim in ventriculum irrepentis, aut cihis, cum dentibus atteruntur,admixta: • 
quam enim potenter illa quaelibet alimenta permeet, citiffima vini, carnis, Sc 
fru&iium, fi parum ore contineantur, alteratio declarat: hujus tamen vires non 
mediocriter augere pofllint , antecedentis co&ionis , fi qux fint , reliquias» 
in villis tunicae interioris ventriculi leviter acefcentes. Quamprimum vero 
corpus aeftuofa febris torret impotentia, expirantibus generofis e falivS par¬ 
ticulis , qui fupereft iners fatuufque liquor putrefcit, vel ita retorridae bilis 
effluviis inficitur , ut ejus amarore os & ventriculus exhorrefcant, inhaerentif- 
que forfan illius tunicae fermenti aciditas obtundatur : at fimul exolutisfpin- 
tibus, qni in ftomachi nervis delitefcunt, hiante in ventriculo nec fuas fibras 
belle contrahente, flu&uant cibi, noncoquntur: adeo ut quandiu febris urget, 
hifcetantiim recreari poiTtt tenuatum corpus, quae nulla fere opus habent co¬ 
itione praeparari, ut adfanguinis officinam ferantur. 

IU. 

L ONGAM in ventriculo moram trahunt , ejufque vegetum quoque 
robur frangunt alimenta, qua: a chyli natura maxime deficiunt. Ejufmodi 
funt ea, non modo qua: devorantur integra, ut oftrea , aut crafiis lentifque 
conflant partibus , ut cochlex, teftudines, cetacei pifces , 8c cartilaginea quo¬ 
rumcunque animalium extrema ; veriim etiam qua: ex dillimilium partium tex¬ 
tura coalefcunt; qualia funt ea carnium pulpamenta, qua: licet minutim conci- 
fa , &diu multumque decodfa, fu a tamen varietate ftomacho tumultum infe¬ 
runt : longam enim in hacarena pugnam fuftineantnecellceft; cum varix par- 
tes non delinant imparibus certare, donec fuperantis caloris ope componantur, 
novum alias 8c gravius cumfanguine fubiturx certamen, fi ex imbecillo ven¬ 
triculo , nullo prius inito fcedere defluentes, ad venas perveniflent. Ex oppofit° 
vero, hxc pulmenta nulla fere ventriculi indigebunt ope , quxfunt ita prius 










quam forbeanturdiflbluta,utpene jam in chylumconverfa fuiffe videantur , 
qusque fimplicibus adeo, tenuibufque partibus inftru6la funt, ut fatis fit illis, 
fi levi tantiim ventriculi fotu incaluerint, ut fanguini commixta, nec vehemen¬ 
ter effervefcant, nec putredine inficiantur. Feliciflimi porro hujufce cibi com¬ 
moda non experietur, qui ad forbitiones ex elixis diutius animalium carni¬ 
bus paratas confugiet: quamquam enim illa: uniufmodi liquoris habitu delu¬ 
dant oculos, difparibus tamen fcatent particulis , exilibus fcilicet fibris, quas 
ignis & aqua, ex nervis , membranis , & aliis incodorumanimalium partibus 
abrafit; qua: cum fe a ventriculo furripiunt indomitae , totam cruoris molem 
exagitant. Venim accipiet ille felicius, qua:quantaque fimplex cibus fecum 
afferat, qui fe liquidis tantum pulticulis reficiet, quas ex pauc^ & foI4 panis 
albilfimi nec alio fermento imbuti medulla,in aquafimplici leviterdecodlS , 
jubeat apparari: ut enim comminuta panis medulla facillime diluitur aqua, at¬ 
que ita diluta colore , fapore, carterifque conditionibus chylum refert; fic & 
unius generis fibi conflat partibus, quae nec fe fe mutuo, nec fimguinem tur¬ 
bulentis motibus concitant ; ciim fuerint antei fermento fatis exagitata:, ma¬ 
nibus fuba£tae,ignecompofita:, atqueprxterea,fint ventriculo vidusconfue-' 
tudine familiares ,majorique fanguinis portionifimilitudine congeneres. 

IV. 

Q UA Sol habitabiles illuftrat oras, panis pretium innotefeir. Omnium 
ille conflans eft nationum alimentum ; omnium a:tatum pabulum ; nec 
barbaris etiam populisfuave,ferarum carnes, parant obfoninm*,nifi panis ali- 
cnjus focietate condiantur : hinc illi, quorum non convellit rura Ceres , e radi¬ 
cibus, atque etiam lignis arborum farinam eliciunt, quam fegetis incerta fides 
negat: ficque MandiocH Indi., Aypi Brafiliani, Sagu Ternates incola: frumenti 
penuriam fublevant. Aladtequoquedeptilfis infantulis,mollem ,panis, dul¬ 
cique mammarum nedlare non inferiorem, Galeno tefte, prasbet efcam : nec 
affluentibus annis, statique virenti, velmorofa:, impar eft alimentum; imo 
fufficit folus fuftinenda: vitae, integra: lanitati, 8c habili membrorum vigorr 
confervandis: eo vero fubdudl6,non Lucrina juvabunt Conchylia, Rhombuf- 
ve, nec jucundus in ventrem defeendet Attagen Ionicus: fed nec ullus eft, fi 
panem excipias, cibus qui tandem naufeam non moveat: ut ideo gratae finttam 
frequenter divitibus vices, qui plerumque coguntur faftidiofam deferere co¬ 
piam ,utagrefti pane tergant palatum; quo folo ruftici longam, morbis va¬ 
cuam , & prafferipta ad munia vegetam fenedhnem decurrunt. Porro qui redle 
valentium, tam bene latrantem lenit ftomachum panis; minime quoque febri¬ 
citantium fatigat ventriculum , fi fuerit ex pur& frumenti farina, fatpiiis alterna 
manti, & fermenti agitatione fubadta compa&us ;null^ Zythi admixta fpuma 
amarefeat ; .nec etiam mole nimia fermenti congeneris acefcat, & in clibano 
moderate calido lente coftus fuerit: Hujus medulla fi cum aquii leviffima, for- 
bilem abeat in pulticulam, nullum languenti ventriculo negotium faceilet; quin 
potitis vaganti bilis injiciens frama licentia:, cardiogmum gratS dulcedine de¬ 
mulcebit ; proprio fermento, naturalis in ventriculo deficientis vices geret; & ad 
fecundam nutritionis officinam tranfiens, nova fangtiini facillime pars accedet 9 
nec ad putredinem , nec ad effervefeentiam prona, fed exhauftis fpiritibus re¬ 
ponendis paratiffima: quod a carnium jufculis, e quibus, dum aflu febrili cor- 
rumpuntur,peftifer fpiritus expirat, non sque fperandumeft. 
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V. 

A N IM ANTI UM carnes non fuerunt innocentis fac culi dapes: in quo 
prifca gens mortalium , pravi nondum docilis a:tas, quarebat quod fatis 
eft;ducemque aufeultans naturam, eo famem compefcebat alimento , quod 
elfet ,non tam palato fuave, quam vifceribus amicum. Ut enim homines uncis 
natura non armavit unguibus, queis animalia dilacerarent, nec acutis dentibus 
inftruxit, quibus eorum carnes difcerperent; fic nec vim illam eorum vifceri¬ 
bus infevit, qua devoratas animantium partes, facili negotio decoquant, qua¬ 
rum ut difrumpantur fibra: potentiflimo opus eft latice , quali in rapacium 
avium ventriculis margarita: pereunt, lapides franguntur , ferrumque etiam 
eliditur. At fi carnibus fani non femper vefcantur impune; quanto miniis illi, 
qui febre ja&ati, funt cibis etiam levioribus abfumendis impares. Quamquam 
igitur illis liquida: tantum offerantur forbitiones, e carnibus longa co&ione 
elicita , agrum tamen illa follicitabunt ventriculum , variifque fanguinem 
imbuent partibus, quibus , dum conturbatus vehementer effervefcet, febri¬ 
lis excandefcet ardor ; ut ideo fpirituum reliquia:, eo deglutito cibo , diffipen- 
tur facilius, qu6 eos erat animus reficere. Adde quod cum ventriculi fibrae 
morbo jam fint exolutae, atque fup.erftites, fi qui funt, acidi humoris acu¬ 
lei , horumce jufculorum pinguedine plane retundantur, aftuoso ftatim illa 
calore piitrefcimt, foetoremque contrahunt, quo primum os & guttur arro¬ 
tantis inficiuntur ,& mox cor & fpiritus inquinantur. Hinc nefcio quid veneni 
tam frequenter fievit in pracordiis ; hinc adeo putent febricitantium excre¬ 
menta ; indeque faftidium, naufea, & rudus tetri tammifere vexant agros» 
ut etiam magna calamitas, felicitatis loco numeretur & ultima veluti falutis 
anchora, prcftratis aegri rebus, fuccurrat vomitus, qui ventriculum fubvertat, 
aut diarrhoea , qua: continuo putrida ha:c alimenta fiibducat, ne foetor intole¬ 
rabilis ad cordis ufque finus penetrans, eo modo vitalem auram extinguat, quo 
putres e membris gangrana dilabentibus in venas remeantes halitus , animam 
opprimunt. Quod fane non erit adeo illi pertimefcendum, qui fe dedtuftis e pane 
forbitionibus proluet; panis fiquidem nullo , etiamfi corrumpatur , foetore 
peccat, fed aciditate fola, fi non illum rite coquat male ja&atus ventriculus, a 
nativis qualitatibus defcifcit j qua nonnunquam etiam aciditate, febre labo¬ 
rantis utilitati confpirat ; quod illa vim retorrida bilis infringat, faftidium 
extundat, tenuioremque fanguinem remoretur. 

Ergo febricitantibus accommodatior efl diluti in aqua panis , 
quam carnis elixa forbitio. 

Afferebat Lutetiae NICOLAUS RAVEAU , Villonixus, 
A.R.S.H. MDCLXXIV. 
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